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1 TEDROS Habtom 4220 97 1 U20M 1 M 00:13:03 TG Neuss
2 JACOBITZ Esther 4066 97 1 U20F 1 F 00:13:49 LAV Bayer Uerdingen/Dormag
3 KÜNSLER Stefan 4083 68 1 JEM 2 M 00:14:36 Krefelder Kanu Klub
4 MÜLLER Tobias 4098 95 2 JEM 3 M 00:14:42 DJK Kleinenbroich
5 BALLMANN Kai 4226 89 3 JEM 4 M 00:14:46 DJK Kleinenbroich
6 LANGHOFF Felix 4084 78 4 JEM 5 M 00:14:50 kein Verein
7 KOAINE Amara 4228 92 5 JEM 6 M 00:14:57 DJK Kleinenbroich
8 BULLERMANN Tim 4022 82 6 JEM 7 M 00:15:04 Moerser TV Triathlon
9 STELZNER Fynn 4122 01 1 U16M 8 M 00:15:05 LG Braunschweig
10 LERCH Frank 4211 75 7 JEM 9 M 00:15:06 keine Angabe
11 BOMMES Anna 4011 02 1 U16F 2 F 00:15:13 OSC Waldniel
12 RAMS Kai 4116 92 8 JEM 10 M 00:15:24 Preussen Krefeld Leichtathletik
13 BEBA Sonja 4210 88 1 JEF 3 F 00:15:32 ASC Rosellen/Neuss
14 THIES Miriam 4125 97 2 U20F 4 F 00:15:33 LAV Bayer Uerdingen/Dormag
15 HECKER Erik 4053 71 9 JEM 11 M 00:15:37 Krefeld Bockum
16 DECKER Andreas 4242 67 10 JEM 12 M 00:15:48 TG Neuss
17 KOUDSI Quentin 4169 97 2 U20M 13 M 00:15:50 DLRG Toenisvorst e.V.
18 KREIDER Jan 4079 93 11 JEM 14 M 00:15:56 Tuspo Weende Göttingen
19 FISCHERMANN Thorsten 4227 72 12 JEM 15 M 00:16:00 DJK Kleinenbroich
20 MUTY Kai 4097 03 1 U14M 16 M 00:16:14 LAV Bayer Uerdingen/Dormag
21 KLÖCKER Peter 4073 62 13 JEM 17 M 00:16:16 Tus Oedt
22 DE LANGH August 4026 02 2 U16M 18 M 00:16:23 RV Staubwolke 09 Fischeln
23 KAUFMANN Sophie 4223 93 2 JEF 5 F 00:16:24 Mönchengladbacher LG
24 BRÜGGEN Volker Dr. 4159 66 14 JEM 19 M 00:16:36 Preussen Krefeld Leichtathletik
25 SCHUHMACHERS Daphne 4236 72 3 JEF 6 F 00:16:37 DSV 06
26 HAMMES Tim 4050 03 2 U14M 20 M 00:16:39 HTC Blau Weiss Krefeld
27 PÜTZ Nick 4115 02 3 U16M 21 M 00:17:12 SV St. Tönis
28 GIESEN Mathis 4190 97 3 U20M 22 M 00:17:15 B. Running Team
29 HEISIG Max 4173 03 3 U14M 23 M 00:17:19 Team Autoheisig
30 WITTICH Jan 4147 93 15 JEM 24 M 00:17:22 Moerser TV Triathlon
31 WOLSCHT Herbert 4150 60 16 JEM 25 M 00:17:22 TuS Oedt
32 HEIDE Maximilian 4214 04 4 U14M 26 M 00:17:24 SC Bayer 05 Uerdingen
33 AMIR Liam 4002 03 5 U14M 27 M 00:17:32 keine Angabe
34 MEHMETI Kenan 4087 89 17 JEM 28 M 00:17:35 keine Angabe
35 GIESEN Jörg 4189 63 18 JEM 29 M 00:17:37 B. Running Team
36 MICHAELIS Malte 4093 02 4 U16M 30 M 00:17:38 GC Hösel
37 INGER Waldemar 4191 66 19 JEM 31 M 00:17:39 LT Uerdingen.de
38 KÜHNEL Jonathan 4162 05 1 U12M 32 M 00:17:40 TSV Stettfeld
39 METTERNICH Melanie 4235 76 4 JEF 7 F 00:17:40 Ergo Sport
40 SUDHOFF Burkard 4123 61 20 JEM 33 M 00:17:44 M. Gladbacher TV 1848
41 BAUMANN Michael 4194 66 21 JEM 34 M 00:17:45 LT Uerdingen.de
42 BERT Johannes 4009 05 2 U12M 35 M 00:17:48 TVA Aschaffenburg
43 SCHROOTEN Marc 4168 74 22 JEM 36 M 00:17:49 keine Angabe
44 STRUCKS Ben 4165 05 3 U12M 37 M 00:17:49 keine Angabe
45 PAUTZKE Catrin 4110 61 5 JEF 8 F 00:17:52 Moerser TV Triathlon
46 KLINKHAMMER Lili 4121 04 1 U14F 9 F 00:17:53 Preussen Krefeld Leichtathletik
47 DOHMANN Erwin 4185 63 23 JEM 38 M 00:17:56 Preussen Krefeld Leichtathletik
48 HANNAPPEL Jonas 4051 04 6 U14M 39 M 00:17:57 DJK VFL Forstwald
49 MÜLLER Burkhard 4233 54 24 JEM 40 M 00:18:01 keine Angabe
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50 EIßER Maximilian 4034 02 5 U16M 41 M 00:18:05 RV Staubwolke 09 Fischeln
51 BAUER Martina 4008 61 6 JEF 10 F 00:18:10 TuS Oedt
52 WESTMEIER Dirk 4243 68 25 JEM 42 M 00:18:10 Fortuna Düsseldorf 1895
53 BEUDELS Justus 4010 02 6 U16M 43 M 00:18:11 SV St. Tönis
54 PFEIFERS Marco 4113 82 26 JEM 44 M 00:18:18 Moerser TV Triathlon
55 KLINKHAMMER Gudrun 4119 69 7 JEF 11 F 00:18:21 keine Angabe
56 DRÖGE Laurien 4030 01 2 U16F 12 F 00:18:25 DJK VFL Willich
57 EIßER Tobias 4035 71 27 JEM 45 M 00:18:29 RV Staubwolke 09 Fischeln
58 MEHLES Patrick 4086 02 7 U16M 46 M 00:18:30 SV St. Tönis
59 ZIKOLL Luca 4222 08 1 U10M 47 M 00:18:31 SC Bayer 05 Uerdingen
60 NIEDZKOWSKI Tobias 4107 78 28 JEM 48 M 00:18:32 keine Angabe
61 NIEDZKOWSKI Jakob 4106 07 2 U10M 49 M 00:18:32 DJK VFL Forstwald
62 BRÜX Christian 4167 76 29 JEM 50 M 00:18:36 keine Angabe
63 SENGSTOCK Robin 4217 04 7 U14M 51 M 00:18:40 Staubwolke Fischeln e.V.
64 BRÜNING Stefan 4197 84 30 JEM 52 M 00:18:42 keine Angabe
65 MEIES Laurenz 4200 02 8 U16M 53 M 00:18:46 ASV Süchteln
66 WENTZ Udo 4142 53 31 JEM 54 M 00:18:48 Krefelder Kanu Klub
67 GASPERS Klaus 4225 66 32 JEM 55 M 00:18:50 DJK Kleinenbroich
68 POLKE Thomas 4196 80 33 JEM 56 M 00:18:52 keine Angabe
69 WOLF Anke 4221 62 8 JEF 13 F 00:18:52 TG Neuss
70 MEIES David 4202 07 3 U10M 57 M 00:18:54 ASV Süchteln
71 HAMMES Rieke 4049 75 9 JEF 14 F 00:18:54 HTC Blau Weiss Krefeld
72 BUCHER W 4021 59 34 JEM 58 M 00:18:56 RSV Krefeld
73 BOMMES Felix 4012 06 4 U12M 59 M 00:19:07 OSC Waldniel
74 MATTER Lisa 4203 89 10 JEF 15 F 00:19:08 DJK Teutonia St. Tönis
75 BORGWARDT Luke 4016 02 9 U16M 60 M 00:19:09 SC Bayer 05 Uerdingen
76 BRÜGGEN Benedikt 4157 99 1 U18M 61 M 00:19:15 Preussen Krefeld Leichtathletik
77 HEUCK Franziska 4215 93 11 JEF 16 F 00:19:15 keine Angabe
78 SCHMITZ Lukas 4182 93 35 JEM 62 M 00:19:15 keine Angabe
79 BAUER Larissa 4007 98 3 U20F 17 F 00:19:16 TuS Oedt
80 SICH Burkhard 4120 74 36 JEM 63 M 00:19:18 Preussen Krefeld Leichtathletik
81 MEIES Pauline 4201 04 2 U14F 18 F 00:19:19 ASV Süchteln
82 BREUER Andrea 4018 95 12 JEF 19 F 00:19:20 TuS Oedt
83 BREUER Sandra 4020 97 4 U20F 20 F 00:19:21 TuS Oedt
84 JANIAK Ludger 4067 60 37 JEM 64 M 00:19:23 keine Angabe
85 WITTKAMP-HAKES Andrea 4148 59 13 JEF 21 F 00:19:23 keine Angabe
86 HANNAPPEL Niklas 4052 06 5 U12M 65 M 00:19:24 DJK VFL Forstwald
87 ERSCHFELD Jakob 4037 07 4 U10M 66 M 00:19:25 TV Jahn Kapellen
88 MEIES Friedrich 4199 68 38 JEM 67 M 00:19:26 ASV Süchteln
89 THILL Soenke 4128 04 8 U14M 68 M 00:19:27 HDB
90 HOERSCH Paula 4060 05 1 U12F 22 F 00:19:28 DJK VFL Forstwald
91 HOERSCH Andreas 4055 72 39 JEM 69 M 00:19:28 keine Angabe
92 PLANKER Nele 4114 06 2 U12F 23 F 00:19:29 TV Jahn Kapellen
93 PESCHER Anya 4111 97 5 U20F 24 F 00:19:32 - ohne -
94 BÄR Eric 4023 99 2 U18M 70 M 00:19:34 DJK VFL Forstwald
95 ANSTÖTZ Thomas 4006 67 40 JEM 71 M 00:19:35 SV St. Tönis
96 URL Michael 4131 77 41 JEM 72 M 00:19:43 Moerser TV Triathlon
97 KOX Niklas 4078 04 9 U14M 73 M 00:19:44 DJK Kleinenbroich
98 URL Leonard 4130 07 5 U10M 74 M 00:19:44 Moerser TV Triathlon
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99 MÜNKER Alf-Fred 4099 07 6 U10M 75 M 00:19:44 Preussen Krefeld Leichtathletik
100 PLOCH Martin 4213 93 42 JEM 76 M 00:19:45 keine Angabe
101 MÜNKER Jürgen 4100 69 43 JEM 77 M 00:19:45 Preussen Krefeld Leichtathletik
102 KOX Jochen 4077 71 44 JEM 78 M 00:19:46 DJK Kleinenbroich
103 HOERSCH Jan 4057 07 7 U10M 79 M 00:19:49 DJK VFL Forstwald
104 TAPPERT Thomas 4124 63 45 JEM 80 M 00:19:51 keine Angabe
105 KLAUTH Mats 4070 02 10 U16M 81 M 00:20:01 SV St. Tönis
106 PETERSEN Olaf 4112 58 46 JEM 82 M 00:20:02 HTC Blau Weiss Krefeld
107 BEYEL Florian 4198 92 47 JEM 83 M 00:20:03 keine Angabe
108 WILMS David 4144 05 6 U12M 84 M 00:20:03 RV Staubwolke 09 Fischeln
109 WILMS Stefan 4146 70 48 JEM 85 M 00:20:03 RV Staubwolke 09 Fischeln
110 SENGSTOCK Sanne 4218 07 1 U10F 25 F 00:20:04 Preussen Krefeld Leichtathletik
111 KONDRITZ Marina 4076 98 6 U20F 26 F 00:20:05 DJK VFL Forstwald
112 ALDEJOHANN Erik 4177 06 7 U12M 86 M 00:20:05 CSV Marathon
113 SENGSTOCK Tim 4216 72 49 JEM 87 M 00:20:06 Preussen Krefeld Leichtathletik
114 KREISEL Petra 4180 71 14 JEF 27 F 00:20:09 SC Bayer 05 Uerdingen
115 BRÜGGEN Josefine 4158 03 3 U14F 28 F 00:20:09 Preussen Krefeld Leichtathletik
116 WINGERATH Pia 4176 01 3 U16F 29 F 00:20:10 TriTeam TV Schiefbahn
117 HÜCKELHOVEN Sarah 4208 93 15 JEF 30 F 00:20:10 TuS Oedt
118 HOERSCH Michael 4058 69 50 JEM 88 M 00:20:11 keine Angabe
119 KLAUTH Nils 4071 73 51 JEM 89 M 00:20:17 SV St. Tönis
120 BREUER Jürgen 4019 67 52 JEM 90 M 00:20:19 TuS Oedt
121 BORGWARDT Erik 4014 05 8 U12M 91 M 00:20:21 SC Bayer 05 Uerdingen
122 WEDEKIND David 4139 02 11 U16M 92 M 00:20:23 SV St. Tönis
123 ANSTÖTZ Luke 4005 04 10 U14M 93 M 00:20:37 SV St. Tönis
124 PFAFFENHÖFER Annette 4156 68 16 JEF 31 F 00:20:38 Breetlook Runners
125 RUDLOFF Karsten 4224 63 53 JEM 94 M 00:20:40 RV Staubwolke 09 Fischeln
126 FERRI Christian 4153 70 54 JEM 95 M 00:20:43 Breetlook Runners
127 SCHLICKER Götz 4118 73 55 JEM 96 M 00:20:43 Hülser Rockets
128 STROHMEYER Christoph 4170 69 56 JEM 97 M 00:20:44 Eagles Krefeld
129 VINCENTZ Ellen 4135 94 17 JEF 32 F 00:20:54 keine Angabe
130 HÖLTERHOFF Hanna 4063 00 1 U18F 33 F 00:20:57 keine Angabe
131 VAN HAAG Michael 4172 67 57 JEM 98 M 00:20:59 CSV Marathon
132 MICHAELIS Arne 4092 03 11 U14M 99 M 00:20:59 Vfr Fischeln
133 KAYA Semi 4109 03 12 U14M 100 M 00:21:01 A+S Krefeld
134 PONZELAR Lisa 4181 96 18 JEF 34 F 00:21:09 TuS Oedt
135 KÖCHLING Britta 4080 73 19 JEF 35 F 00:21:09 kein Verein
136 ANSTÖTZ Finn 4004 02 12 U16M 101 M 00:21:12 SV St. Tönis
137 HÖLTERHOFF Kai 4064 63 58 JEM 102 M 00:21:16 keine Angabe
138 KLAUS Collin 4207 04 13 U14M 103 M 00:21:18 TuS Oedt
139 THILL Maxima 4127 06 3 U12F 36 F 00:21:18 HDB
140 THILL Ingo 4126 74 59 JEM 104 M 00:21:23 HDB
141 SCHMITZ Finn 4234 08 8 U10M 105 M 00:21:39 Korschenbroicher LC
142 SATTLER Hanno 4117 06 9 U12M 106 M 00:21:45 keine Angabe
143 FEYEN Lena 4039 90 20 JEF 37 F 00:21:45 keine Angabe
144 DE LANGH Mathilde 4027 03 4 U14F 38 F 00:21:45 RV Staubwolke 09 Fischeln
145 ALDEJOHANN Simon 4179 09 1 BA7M 107 M 00:21:48 CSV Marathon
146 WOLKO Marc 4149 74 60 JEM 108 M 00:21:50 Moerser TV Triathlon
147 NIEDZKOWSKI Hannah 4105 05 4 U12F 39 F 00:21:50 DJK VFL Forstwald
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148 BORGWARDT Mark 4017 69 61 JEM 109 M 00:21:54 keiner
149 HOERSCH Annika 4056 04 5 U14F 40 F 00:22:02 DJK VFL Forstwald
150 MICHAELIS Stefanie 4094 68 21 JEF 41 F 00:22:03 keine Angabe
151 URL Alexander 4129 07 9 U10M 110 M 00:22:11 Moerser TV Triathlon
152 KÜHNEL Justus 4161 07 10 U10M 111 M 00:22:13 DJK Forstwald
153 MÜNKER Knut 4102 05 10 U12M 112 M 00:22:16 Preussen Krefeld Leichtathletik
154 MEIS Marita 4209 55 22 JEF 42 F 00:22:21 LAZ Mönchengladbach
155 AMIR Nicole 4003 71 23 JEF 43 F 00:22:42 keine Angabe
156 KALFHUES Linus 4229 09 2 BA7M 113 M 00:22:48 SKG Gräfenhausen
157 RIEP Ursula 4219 64 24 JEF 44 F 00:22:48 TG Neuss
158 FEYEN Inga 4038 97 7 U20F 45 F 00:22:50 keine Angabe
159 URL Sabine 4132 77 25 JEF 46 F 00:22:54 Moerser TV Triathlon
160 WILMS Silke 4145 75 26 JEF 47 F 00:23:00 RV Staubwolke 09 Fischeln
161 GAWENDA Niklas 4043 98 4 U20M 114 M 00:23:00 DJK VFL Forstwald
162 MÜNKER Katja 4101 71 27 JEF 48 F 00:23:01 Preussen Krefeld Leichtathletik
163 GOODEN Torsten 4195 64 62 JEM 115 M 00:23:01 keine Angabe
164 GAWENDA Joshua 4042 99 3 U18M 116 M 00:23:01 DJK VFL Forstwald
165 GOODEN Ann-Sophie 4192 98 8 U20F 49 F 00:23:03 Fischeler Sportverein 1998
166 KRENZ Dirk 4186 79 63 JEM 117 M 00:23:11 Krenzenlos Media
167 BORGWARDT Kirsten 4015 68 28 JEF 50 F 00:23:13 keiner
168 REINSCH Thomas 4232 65 64 JEM 118 M 00:23:21 SC Bayer 05 Uerdingen
169 KERSTEN Tim 4069 96 65 JEM 119 M 00:23:34 keine Angabe
170 KOCK Katharina 4074 08 2 U10F 51 F 00:23:36 Fischelner Turnverein 1905
171 GEMBALLA Natascha 4045 91 29 JEF 52 F 00:23:36 keine Angabe
172 ORLOW-KOCK Elisabeth 4108 77 30 JEF 53 F 00:23:36 Fischelner Turnverein 1905
173 MUTY Delia 4095 06 5 U12F 54 F 00:23:39 -ohne-
174 MUTY Elke 4096 70 31 JEF 55 F 00:23:42 -ohne-
175 KALFHUES Silas 4230 06 11 U12M 120 M 00:23:50 SKG Gräfenhausen
176 DAHLMANN Maike 4174 87 32 JEF 56 F 00:23:55 keine Angabe
177 HOERSCH Sylvia 4061 73 33 JEF 57 F 00:24:00 keine Angabe
178 DICKMANN Ursula 4028 65 34 JEF 58 F 00:24:00 Elvis Runner
179 GUHL Barbara 4047 58 35 JEF 59 F 00:24:01 keine Angabe
180 ZIRWAS Bernd 4152 68 66 JEM 121 M 00:24:02 Hülser Rockets
181 NELLESSEN Claudio 4205 74 67 JEM 122 M 00:24:05 Karateabteilung SV St. Pönis
182 FLOHR Sven 4204 78 68 JEM 123 M 00:24:05 Karateabteilung SV St. Pönis
183 ROUMELIOTIS Georgos 4206 72 69 JEM 124 M 00:24:05 Karateabteilung SV St. Pönis
184 WILMS Angelique 4143 93 36 JEF 60 F 00:24:06 prosano training Mönchenglad
185 FEYEN Lisa 4040 89 37 JEF 61 F 00:24:09 keine Angabe
186 MEIER Svenja 4089 93 38 JEF 62 F 00:24:09 keine Angabe
187 STRUCKS Christian 4166 71 70 JEM 125 M 00:24:10 keine Angabe
188 KRAPOHL Anja 4184 80 39 JEF 63 F 00:24:14 Die Griechen
189 HOERSCH Michaela 4059 68 40 JEF 64 F 00:24:18 keine Angabe
190 HELMHOLD Kristiane 4171 58 41 JEF 65 F 00:24:19 SKBUe
191 MEIER Sigrid 4088 65 42 JEF 66 F 00:24:20 keine Angabe
192 BÜRSTEN Dieter 4231 38 71 JEM 126 M 00:24:23 FC Rumeln
193 MENGERT Claudia 4183 67 43 JEF 67 F 00:24:39 keine Angabe
194 DÜBBERT Maria 4032 63 44 JEF 68 F 00:24:59 keine Angabe
195 DÜBBERT Ulrich 4033 54 72 JEM 127 M 00:24:59 keine Angabe
196 VOGEL Dirk 4137 67 73 JEM 128 M 00:25:02 keine Angabe
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197 HAMMES Jan 4048 05 12 U12M 129 M 00:25:10 HTC Blau Weiss Krefeld
198 FRUHEN Nick 4164 05 13 U12M 130 M 00:25:17 keine Angabe
199 FRUHEN Marc 4163 75 74 JEM 131 M 00:25:19 keine Angabe
200 MENSCHING Martina 4187 77 45 JEF 69 F 00:25:20 ASC Düsseldorf
201 MENSCHING Peter 4188 62 75 JEM 132 M 00:25:20 ASC Düsseldorf
202 HAUSMANNS Herbert 4238 46 76 JEM 133 M 00:25:30 OTC
203 BONGARTZ Günter 4013 41 77 JEM 134 M 00:25:47 Viersener TV
204 SITTERZ Birgitta 4154 62 46 JEF 70 F 00:25:48 Breetlook Runners
205 ALDEJOHANN Claudia 4178 74 47 JEF 71 F 00:25:52 keine Angabe
206 DIECKMANN Elisabeth 4029 73 48 JEF 72 F 00:26:08 keine Angabe
207 FRANK Julia 4041 77 49 JEF 73 F 00:26:18 Moerser TV Triathlon
208 ZIELKE Janine 4151 94 50 JEF 74 F 00:26:29 keine Angabe
209 DÖNNI NicoleC 4031 67 51 JEF 75 F 00:26:32 SC Bayer 05 Uerdingen Triathl
210 LAWS Reinhold 4160 53 78 JEM 135 M 00:26:33 keine Angabe
211 GRESSER Dominik 4046 02 13 U16M 136 M 00:26:48 SV St. Tönis
212 MENNIG Melanie 4090 70 52 JEF 76 F 00:27:12 Sportdoggen OG Mettina
213 ELVEN Carmen 4036 73 53 JEF 77 F 00:27:12 Sportdoggen OG Mettina
214 WEDEKIND Kilian 4140 02 14 U16M 137 M 00:27:15 SV St. Tönis
215 GIESEN Nicola 4175 87 54 JEF 78 F 00:27:20 keine Angabe
216 MEYER Thomas 4091 62 79 JEM 138 M 00:27:59 keine Angabe
217 NAUJOKS Kai 4103 94 80 JEM 139 M 00:28:16 keine Angabe
218 HEIDE Petra 4212 65 55 JEF 79 F 00:28:45 SC Bayer 05 Uerdingen
219 BAUMANN Andrea 4193 67 56 JEF 80 F 00:28:49 Bayer
220 KAMPS Jochen 4239 55 81 JEM 140 M 00:29:19 Dulst
221 GEMBALLA Anita 4044 61 57 JEF 81 F 00:29:23 keine Angabe
222 KIRCHHOLTER Benny 4240 81 82 JEM 141 M 00:29:27 Dulst
223 LIPINSKI Yvonne 4155 69 58 JEF 82 F 00:29:41 Breetlook Runners
224 MÜNSTEDT Sandra 4241 86 59 JEF 83 F 00:30:46 Dulst
225 VALLET Antoine 4133 80 83 JEM 142 M 00:32:56 keine Angabe
226 COLOMINA GARCIA Antonia 4024 80 60 JEF 84 F 00:32:56 keine Angabe
227 VÖCKING Eva-Maria 4138 81 61 JEF 85 F 00:34:16 keine Angabe
228 KÖRN Sabine 4082 75 62 JEF 86 F 00:34:16 keine Angabe
229 KÜSSNER Michael 4237 63 84 JEM 143 M 00:35:18 Dulst
230 NAUJOKS Uwe 4104 63 85 JEM 144 M 00:35:40 keine Angabe


