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Gesamtplatzierung -weiblich-10.000 mm 23:44
Platz Nachname - Vorname StNr.  Jg. PlatzM/W Zeit (Brutto) Platz AK \ Riickstand \ Zeit (Netto)  Team/ Verein

1 BLOCHER Benita 786 03 1F 00:46:17.56 1 U18 00:46:16.84  Diezer TSK Oranien

2 GRUND Elli 705 94 2F 00:48:43.14 1 HK + 2m26s 00:48:40.32 VLG Eisenbach

3 MERZElena 789 88 3F 00:49:45.45 1 W30 +3m28s 00:49:43.73  keine Angabe

4 PILL Larissa 720 98 4F 00:51:05.40 2 HK +4m48s 00:51:02.79  keine Angabe

5 JANZEN Beate 669 91 5F 00:51:46.27 3 HK +5m29s 00:51:42.14  Naspa

6 ERNST Alexandra 680 77 6F 00:52:09.14 1 W40 +5m52s 00:52:05.19  Schnauftreff Oberursel

7 HARTMANN Marie-Christine 770 93 TF 00:52:15.28 4 HK +5m58s 00:52:12.19  keine Angabe

8 SCHON Laura 673 88 8F 00:52:56.56 2 W30 +6m39s 00:52:47.00  RUN SLP

9 TROST Felicia 703 04 9F 00:55:12.65 1 U16 + 8mb56s 00:55:09.67 TV Eschhofen

10 STAUBER Anja 723 66 10F 00:55:15.72 1 W50 + 8m59s 00:55:09.97  keine Angabe

11 ROST Lena 722 96 1"F 00:55:24.86 5 HK +9m08s 00:55:20.51 keine Angabe

12 URBACH Steffi 726 90 12F 00:55:26.22 6 HK +9m09s 00:55:16.16  keine Angabe

13 LAUX Stephanie 651 86 13F 00:55:26.45 3 W30 +9m09s 00:55:16.60  Bike Team Waldzecken

14 GILLES Beate 660 70 14F 00:56:15.89 1 W45 +9m59s 00:56:08.22 Lauftreff Hadamar

15 GROSCHEN Rita 668 66 15F 00:56:24.80 2 W50 +10m08s 00:56:20.88  Naspa

16 LINDEMANN Ulrike 77 69 16 F 00:56:33.05 3 W50 +10m16s 00:56:28.92  keine Angabe

17 MULLER Franziska 719 92 17F 00:57:06.17 7 HK +10m49s 00:56:57.90  keine Angabe

18 KUHN Tamara 715 99 18 F 00:57:08.25 8 HK +10m51s 00:57:0242  keine Angabe

19 FRIEDRICH - RUBSAMEN Ramona 710 79 19F 00:59:16.04 2 W40 +12m59s 00:59:08.13  keine Angabe

20 MULLER Fabienne 765 01 20F 01:01:50.09 1 U2 +15m33s 01:01:44.92  Running Team BadEMS

21 SCHUTZ Ute 671 70 21F 01:02:35.32 2 W45 +16m18s 01:02:30.78  Privatperson

22  WAGNER Julia 678 99 22F 01:02:42.76 9 HK +16m26s 01:02:36.18  Schachclub Kénigsfliigel Lindenholzhz

23 HAMMERSCHMIDT Silvia 712 91 23F 01:03:23.55 10 HK +17m06s 01:03:15.43  keine Angabe

24 SCHMIDT-HEILMANN Stefanie 684 88 24F 01:03:25.16 4 W30 +17m08s 01:03:18.09 SV Rot-Weift Hadamar

25 KUBERSKA Dorota 661 78 25F 01:04:20.41 3 W40 +18m03s 01:04:10.99  LC Iss nemmer weit

26 ANGERMANN Sonja 686 77 26F 01:04:59.67 4 W40 +18m43s 01:04:52.77  Team Easy Rafft

27 WICHARD Sarah Marie 676 97 27TF 01:10:30.14 11 HK +24m13s 01:10:25.21 Run, Guppy, Run

28 KRIER Nicole 714 71 28F 01:10:46.63 3 W45 +24m30s 01:10:41.78  keine Angabe

29 ZIMMERMANN Leonie 727 96 29F 01:11:36.09 12 HK +25m19s 01:11:27.53  keine Angabe

30 KAHRAU Sandra 713 69 30F 01:12:41.07 4 W50 + 26m24s 01:12:33.11 keine Angabe

31 WINTER - JEMIXE Manuela 690 75 31F 01:12:41.92 5 W40 + 26m25s 01:12:36.31 Team WISSENmachtGESUND.de
DNF REPAL Nathalie 777 87 F 00:00:00.00 DNF W30 keine Angabe
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Platz Nachname - Vorname StNr.  Jg. PlatzM/W Zeit (Brutto) Platz AK \ Riickstand \ Zeit (Netto)  Team/ Verein
1 SPRIESTERSBACH Marek 655 95 1M 00:34:10.28 1 HK 00:34:09.07  Diezer TSK Oranien
2 KNIE Manuel 783 89 2M 00:36:55.46 1 M30 + 2m46s 00:36:54.04  Tribars Sespenroth
3 WOLF Kevin 784 78 M 00:37:34.69 1 M40 +3m25s 00:37:33.20 Group-Fitness-Instructor
4 RATING Ingo 768 88 4M 00:38:38.25 2 M30 +4m28s 00:38:37.38  Limburger Club fiir Wassersport
5 KRAUSE Nils 773 98 5M  00:38:48.47 2 HK +4m39s 00:38:47.03  keine Angabe
6 SCHEEL Pirmin 698 02 6M  00:39:00.35 1 U18 +4m51s 00:38:59.46  TSG Limbach/Triathlon
7 ALTUN Silvan 695 87 ™ 00:39:10.12 3 M30 + 5m00s 00:39:08.42  Tribars Sespenroth
8 BEHLAU Johannes 728 99 8M 00:39:17.84 3 HK +5m08s 00:39:14.83  keine Angabe
9 SCHEEL Bjarne 697 04 9M  00:40:24.57 1 U16 +6m15s 00:40:23.68  TSG Limbach/Triathlon
10 HACKENBROCH Felix 739 99 10M  00:41:18.07 4 HK + 7m08s 00:41:16.60  keine Angabe
11 MARTIN René 748 86 1M 00:41:58.54 4 M30 + 7m49s 00:41:56.21 keine Angabe
12 HOLLUBARSCH Tobias 742 93 12M  00:42:28.83 5 HK +8m19s 00:42:26.76  keine Angabe
13 KLOFT Luca 744 00 13M 00:42:32.09 1 U2 + 8m22s 00:42:31.31 keine Angabe
14 KRAUSE Moritz 774 02 14M  00:43:17.41 2 U18 +9m08s 00:43:15.94  keine Angabe
15 SPRINGER Pascal 701 85 15M 00:43:31.85 5 M30 +9m22s 00:43:29.85  TuS Lindenholzhausen
16 SCHLEGEL Dimitri 654 87 16M  00:44:55.69 6 M30 + 10m46s 00:44:4550  Bike Team Waldzecken
17 REIMER Holger 752 70 17M 00:45:10.86 1 M45 +11m01s 00:45:08.90  keine Angabe
18 WAGNER Sebastian 679 90 18 M 00:45:12.13 6 HK +11m02s 00:45:09.61 Schachclub Kénigsfliigel Lindenholzhz
19 RAMSCHEID Julian 766 01 19M 00:46:19.81 2 U20 +12m10s 00:46:12.34  keine Angabe
20 SCHMIDT Michael 685 87 20M  00:46:20.32 7 M30 +12m10s 00:46:13.77 SV Rot-Weill Hadamar
21 WAGNER Christoph 693 70 21M  00:46:30.78 2 M45 +12m21s 00:46:28.56 TG Camberg
22 SCHAUB Eric 781 73 22M  00:46:32.85 3 M45 +12m23s 00:46:30.32  TuS Lindenholzhausen
23 WOLF Bjoérn 785 75 23M 00:46:39.92 2 M40 +12m30s 00:46:35.61 Ic olympia Wiesbaden
24 ENGEL Philipp 737 87 24M  00:47:04.78 8 M30 +12m55s 00:47:01.06  keine Angabe
25 MULLER Alexander 689 77 25M  00:47:18.20 3 M40 +13m08s 00:47:14.80  Team Nick
26 SCHUNKE Prayudi 699 86 26M  00:47:19.46 9 M30 +13m10s 00:47:16.82  Tsv heringen
27 LINDEMANN Jérg 747 68 2TM  00:47:32.47 1 M50 +13m23s 00:47:29.60  keine Angabe
28 HASE Elias 653 04 28M  00:47:40.80 2 U16 +13m31s 00:47:31.50  Bike Team Waldzecken
29 TOPHOVEN Achim 762 88 29M  00:47:47.51 10 M30 +13m38s 00:47:36.69  keine Angabe
30 BUSCH Rafael 670 92 30M  00:48:00.34 7 HK +13m51s 00:47:56.92  Naspa
31 LECHNER Tobias 675 76 31M  00:48:01.88 4 M40 +13mb52s 00:47:53.06  RUN SLP
32 TESMER Peter 667 73 32M  00:48:36.48 4 M45 +14m27s 00:48:33.03  LCO Wiesbaden
33 BAULIG Bjomn 772 79 33M  00:48:51.31 5 M40 +14m41s 00:48:50.25  Dao Kung Fu Dietz
34 PLOTZ Timo 659 72 34M  00:49:13.94 5 M45 + 15m04s 00:49:10.97  Lauftreff Butzbach
35 KOCH Jonas 745 96 35M 00:49:20.45 8 HK +15m11s 00:49:18.34  keine Angabe
36 REIRER Max 753 86 36M  00:49:20.96 11 M30 +15m11s 00:49:14.50  keine Angabe
37 ?Nummer #788 788 37TM 00:50:14.01 9 HK + 16m04s 00:50:07.75  keine Angabe
38 SOKEFELD Peter 775 61 38M  00:50:25.30 1 M55 +16m15s 00:50:21.65  keine Angabe
39 KER Torben 787 86 39M 00:50:30.73 12 M30 +16m21s 00:50:27.39 TSV Heringen
40 WAIBEL Jirgen 792 66 40M  00:50:36.26 2 M50 +16m26s 00:50:31.85  LC Olympia Wiesbaden
41 SCHMIDT Thaddéus 767 55 41M  00:50:40.22 1 Me60 +16m30s 00:50:33.69  RW Hadamar
42 LAUX Andreas 674 64 42M  00:50:51.49 2 M55 +16m42s 00:50:42.72  RUN SLP
43 HARNISCH Sebastian 769 78 43M 00:51:35.95 6 M40 +17m26s 00:51:25.62  Beatthestreet
44 HASE Andreas 652 74 44 M 00:51:49.33 6 M45 +17m39s 00:51:39.91 Bike Team Waldzecken
45 SCHNEIDER Bjérn 756 77 45M  00:52:20.66 7 M40 +18m11s 00:52:13.98  keine Angabe
46 POCKENTRUP Thomas 666 54 46M  00:52:50.97 1 M65 +18m41s 00:52:46.41  LC Olympia Wiesbaden
47 WEIKERT Peter 763 66 47M  00:52:56.22 3 M50 + 18m46s 00:52:51.93  keine Angabe
48 STOLZ Manuel 760 79 48M  00:52:56.71 8 M40 +18m47s 00:52:49.48  keine Angabe
49 DIELMANN Stephan 734 78 49M  00:53:02.23 9 M40 +18mb52s 00:52:54.80  keine Angabe
50 SCHWARZ Dirk 779 66 50M  00:54:03.95 4 M50 + 19mb4s 00:53:55.09  keine Angabe
51 MULLER Marco 764 74 51M 00:54:25.35 7 M45 +20m16s 00:54:20.29  Running Team BadEMS
52 PETZOLD Pascale 687 73 52M  00:54:55.33 8 M45 +20m45s 00:54:49.03  Team Easy Rafft
53 SIMON-KNIERIM Martin 757 73 53M  00:55:06.37 9 M45 +20m57s 00:55:04.21  keine Angabe
54 HASSELBACHER Bjsm 740 84 54M  00:56:02.59 1 M35 +21m53s 00:56:01.07  keine Angabe
55 RIRMANN Marvin 754 92 55M  00:59:00.32 10 HK +24m50s 00:58:56.23  keine Angabe
56 HOLTKEN Thomas 743 68 56M  01:01:38.27 5 M50 +27m28s 01:01:36.29  keine Angabe
57 BRUMMER Guido 731 72 57M  01:01:52.53 10 M45 +27m43s 01:01:50.50  keine Angabe
58 BAUMGARTNER Siegfried 681 56 58M  01:02:10.66 2 M60 +28m01s 01:02:07.28  Schnauftreff Oberursel
59 STARK Roland 682 48 59M 01:02:11.70 1 M70 +28m02s 01:02:07.52  Schnauftreff Oberursel
60 JURGAHN Stefan 694 73 60M  01:02:12.91 11 M45 +28m03s 01:02:07.85  THW Limburg
61 HINNE Dirk 672 59 61M  01:04:46.74 3 M60 +30m37s 01:04:40.63  Rechtsanwalte HINNE GROTEFELS
62 CUCU Marian 662 75 62M 01:05:03.81 10 M40 + 30mb4s 01:04:54.67  LC Iss nemmer weit
63 SCHAFER Andreas 663 77 63M 01:05:04.11 11 M40 + 30m54s 01:04:53.84  LC Iss nemmer weit
64 PROKASKY Christian 751 80 64M  01:05:53.17 2 M35 +31m43s 01:05:41.65  keine Angabe
65 STAUBER Dieter 759 62 65M  01:07:24.08 3 M55 +33m14s 01:07:18.04  keine Angabe
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Platz Nachname - Vorname StNr.  Jg. PlatzM/W Zeit (Brutto)  Platz AK \ Riickstand \ Zeit (Netto)  Team/ Verein
66 BARENFANGER Markus 732 77 66M  01:07:30.61 12 M40 +33m21s 01:07:25.54  keine Angabe
67 SOLOMEYER Tobias 782 83 67M  01:09:04.70 3 M35 + 34m55s 01:08:56.09  keine Angabe
68 PASCHKE Frank 692 53 68M  01:11:47.21 2 M65 +37m37s 01:11:41.52  Team WISSENmachtGESUND.de
69 MULLER Walter 691 52 69M  01:12:33.04 3 M65 +38m23s 01:12:27.10  Team WISSENmachtGESUND.de
70 MILSKI Karl-Heinz 749 62 70M 01:12:41.12 4 M55 +38m31s 01:12:33.11 keine Angabe
71 LUCKHOF Kevin 658 94 1M 01:20:14.39 11 HK +46m05s 01:20:04.25  Horst Knauer
72 KREUTZER Klaus 665 55 72M  01:26:56.04 4 M60 +52m46s 01:26:50.10  LC Olympia Wiesbaden
DNF BEHLAU Georg 704 69 M 00:00:00.00 DNF M50 VfR 07 Limburg
DNF RIMMELE Marvin 776 89 M 00:00:00.00 DNF M30 keine Angabe
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