31.ISOLA Rur 3-Bruickenlauf 2019 - Walking 10km (10.000 km) - 20 Juli 2019
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Gesamtplatzierung -10.000 mm 16:45
Platz Nachname - Vorname StNr.  Jg. PlatzAK  PlatzM/W Zeit | Verein

1 HOFFMANN Thomas 011 73 1WALM 1M 01:07:00.06 AS Neukirchen-Vluyn

1 WARNECKE Ulla 014 59 1 WALF 1F 01:12:17.22 Marathon Dinslaken

2 HOLSCHER Klemens 012 64 2 WALM 2M 01:17:19.17 Ne Ocher Walker

2 ROTH Gabi 013 73 2 WALF 2F 01:37:58.38 Nordic Walking mit Herz/Lev-Aktiv
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